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i S Cesar Blanco / IRAKASLEA

E Kaixo irakurleok: aurreko equn
4 batean portuko ordenazio pla-
nari buruz iritziak jasotzen zebilen artza-
pekide bat hurbildu zitzaidan iritzi eske. Gala
hain zabala lzanik, Idatziz eta zabalago
erantzuteko aukeraz galdetu nion. Erantzuna
baiezkoa izan zenez, hemen naukazue, paper
zuriaren aurrean, lagungarri lzatea espero
dudan zenbait gogoeta plazaratzeko asmoz,
Lehenengo, egin nahi diren aldaketen ondori-
oez baino, halake egitasmo batean adminis-
trazio publikoak eta herritarrok bete beharko
genituzkeen hiru pauso nagusietaz jardungo
naiz. Hiru ardatzetan banatuko ditut:

1- Proiektuak eragina duen tokiko lagunek
informazio gardena, egokia eta zabala
jasotzeko eskubidea eta beharra daukate,
informazio horren barruan sartzen dira
proiektuaren aukerak, zergatiak, kostuak eta
baldintzak; baita alternatiba posibleak ere,

a- Informazio hori jaso ostean iritziak eta pro-
posamenak agertzeko bideak ziurtatu behar
zaizkie.

3- Erabakian herritarrek esku-hartze erreala
izateko moduak antolatu behar dira,

Jakina, hiru ardatz horiek ez ditut nire labetik
atera, Boko hamarkadaren bukaeran Europar
Batasunak indarrean Jarri zuen Ingurumen
Eraginen Azterketa Legean azaltzen dira.
Legearen helburua herritarra ingurunea eta
baliabideen zaindari eta kudeatzaile
bihurtzea da.

Gutxitan gertatzen da legea gizartearen au-
rretik joatea, baina lege hau Hego Euskal
Herriko gizartearen eta politikoen pentsa-
eraren eta jokaeraren aurretik doalakoan
nago; honetan ere Europa urrun samar ge-
ratzen zaigu oraindik.

Herritarrok orain arteko jokaera aldatu behar
dugu, baliabide naturalak zaintzea ez delako
soilik lau urterako hautatzen diren politikoen
eta erakunde publikoen betebeharra, denon
esku-hartze, arreta eta  inplikazio zuzena
eskatzen duen zerbait baizik.

Badakit, Getariake Portuko  Planari
dagokionez proposamenak egiten hasteko
inor gutxi naizena, baina zilegi bazait paper
zuriaren gainean ametsetan ibiltzea, aurretik
aipatutako hiru ardatz horien betetze maila
ebaluatzeko, eta, behar izanez gero,
laguntzeko talde misto bat (erakunde publiko
eta herritarrez osatuta) izatea oso esperi-
entzia polita eta eredugarria litzateke. Uste
dut Getarlan dauden baldintza ekonomiko,
politiko eta sozialak nahlko egokiak direla
halako talde baten ekarpenak oso positiboak
izateko, Alde batetik prolektuan, beste
batzuekin alderaturik, ez dago Interes
ekonomiko handlegirik (interes ekanomikeo
erraldoiek beti eragiten diete prozesuen gar-
dentasunari); biztanleriaren kopurua neu-
rrikoa da, eta horrek kohesio soziala indar-
tsua izaten laguntzen du; gainera, portu-
arekin herriak dituen harréemanak estu eta
ugariak dira; eta, bukatzeko, ez dirudi alderdi
politikoen arteko giroa oso aldrebesa denik.

Ebaluatzaileen lana behatzailearena izan
daiteke: informazioa nola zabaldu den, zen-
bat batzar informatibo egin diren, zein
erakundek eta teknikok parte hartu duten,
zenbat orri informatibo banatu diren, infor-
mazioa ulerterraza zen, baliabide grafikoak
nahikeak izan diren.. Galdetegiak antola

daitezke jendea proiektuaren nondik
norakoez  jakinaren gainan  dagoen
neurtzeko.

Hau irakurrita inork utopiatan ari naizela
uste dezake, baina Europako leku askotan,
dagoeneko, inguruari eragingo dicten proiek-
tuak horrela ari dira kudeatzen, herritarren
esku-hartze zuzenarekin, Luze gabe herrita-
rrok gure familietaz, etxectaz eta lanpostue-
taz arduratzeaz gain gqure Inguruneaz ardu-
ratu behar dugula ulertuko dugu. Politikoek
herri-tarren  esku-hartzeari beldurra galdu
behar diote. Ez dezatela uste gauza ez
garenik, edo axola ez zaigunik, edo eta gure
Interesak eta beralenak kontrajarriak direnik.
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Mikanor Lertxundi Ibarguren

.- Elurra egiten duenean
lanean kaleak garbitzea
tokatzen zait. Bestela,
umeekin joaten naiz
jolastera, beraiek eskatzen
dutelako, eta oraingoan ere
hala egin nuen. Baina ni ez
naiz batere elurzalea; ikusteko,
elur malua poliki-poliki ari due-
nean polita da, baina bestela ez
naiz batere elurzalea,

~Zer
egin
Zenuen
elurra
egin
zuen

’ Malkorbe hondartza elurrak zurituta.
eg uneun = Argazkia: Juanjo Perez

ltziar Etxarte

~ Hasteko elurra ez zait

batere gustatzen, eta egun
haietan, elurra egin zuenean,
aita eta umea joan ziren
Pagoetara, eta 050 ondo pasa
zuten, baina ni ez nintzan joan.

Xabier Lazkano

INKESTA

.~ Elurra egin zuen egunean
goizean Elkanora joan ginen, eta
han pixkat ibili ginen elurretan,
jolasean bolak eta botatzen, eta
gero joan ginen Elkanoko
tabernara hamaiketakoa
egitera.

Aiala Frias Bravo

.~ Ni kamioiarekin ibiltzen
naiz. Elurra egin zuen egunean
Bretainiatik nentormen, eta ondo
etoerri nintzan. Baina hurrengo
egunean atxeko bi kamioiak
Baionan pasa ezinlk geratu ziran,
Etxegarate-sta itxita zeudela
eta. Kamioi pila blokeatuta
geratu ziren; batzuek aste
bukaera eta dana pasa zuten,
baina gureak nola edo hala
etorri ziran etxeraino.

IRIZABALS.A.

ARRAINAK

TEL. D43 B B0 10 FAX: 943 14 00 30 C.LF: A-20090081




Bl HITZETAN

MADRILEKO ATENTATUA. Martxoaren 11n
Madrilen izandako atentatuak salatzeko deitutako
kontzentrazioetara jende asko bildu zen. Ehun eta
laurogeita hamar hildake eta mila eta zazpiehun
zauritu inguru eragin dituen atentatuak samina eta
gaitzespena piztu zituen herritarren artean ere,
Ostiral gauen, bestalde, kontzentrazioa egin zen
Anjel Berroetaren hilketa salatzeko. Anjel Berroeta
iruindarra polizia nazional batek hil zuen, Madrilgo
atentatuaren ondoren bere okindegian “ETA no”
zioen kartel bat jarri nahi izan ez zuelako.

EGUNEKO ZENTROA. Hirurogel urtetik
gorakoentzako eguneko zentroa kudeatzeko lehi-
aketa zabaldu du Foru Aldundiak. Zentroak lehenen-
go urtean 12 lagunentzako lekua izango du eta
bigarren urtetik aurrera isentzat, Zerbitzu hau
ekainean zabaltzea espero da.

LITERATUR LEHIAKETA. Getariako Udalak
antolatutako IIl. literatur lehiaketa martxan da.
Ipuinak, olerkiak eta bertsoak aurkeztu ahal izango
dira eta adinaren arabera bederatzi maila sailkatu
dira. Lanak aurkezteko epea apirilaren sean,
13:00etan amaituko da. Saritutako lanak argitaratu
egingo ditu udalak,

SURFLARIEM ELKARTEA. Getariako surfla-
riek Gaztetape |zeneko elkartea sortu dute.
Elkartearen lehenengo helburua azplegitura egokia
lortzea izango da, Gaztetapen ez baitago ez
aldatzeko lekurik ez dutxarik. Horrez gain,
txapelketak antolatzeko asmoa ere badute.
Elkarteak getariarren eta Getarian surfean aritzen
diren kanpotarren artean so bazkide inguru batzea
espero du.

5. artzape

TAUREN PARTIDA. Txeruk antolatuta Tauk
Caja San Fernandoren aurka jokatutako partida
ikustera joan ziren 56 lagun Gasteizera. Partida
Tauk irabazi zuen eta pozik itzuli ziren etxera.

ELURRETAN. Luz Ardiden izan ziren hiru
egunez elurraz gozatzen 29 lagun. Getariarrez gain,
inguruko herrietakoak ere animatu ziren Txeruk
antolatutako irteera honetara.

AURKIKUNTZA. 1524an Getarian hondoratu
zen itsasontzi batean Afrikan esklaboak eta urrea
erosteko erabiltzen zituzten kobrezko besokoak
aurkitu dituzte. Aurkikuntza Iturritxiki parean izan
da eta kolonialismo aurreko garaian europarrek
afrikarrekin izan zuten merkataritzaz orain arte
lortu den aurkikuntzarik garrantzitsuena da.

TRUKEA. Lizardi Institutuak Suedia eta
Galesko bi ikastetxerekin duen truke proiektuaren
barruan martxocaren 26an bi herrialde horietako
ikasleak etorri dira Zarautzera. Proiektua orain urte
bete jarri zen martxan eta faz institutuko hainbat
ikasle Ludvikan (Suedia) eta Porthen (Gales) izan
Ziren.

IBARRETXE PLANA. Ibarretxe Planaren gaineko mahai ingurua egin zen Getariako Udalak antolatu-
ta. Mahai inguruan parte hartu zuten Markel Olanck (EAJ), Martin Aranburuk (EA), Mikel Basabek
(ARALAR), Jon Salaberriak (Batasuna), Patxi Koirak (EB) eta Josean Sanchezek (PSE). Moderatzaile lanetan
Herri Irratiko Urko Odriozola kazetaria aritu zen. Udal Aretoan eqin zen mahal ingurura jende asko bildu zen,
70 lagun inguru, horrenbeste eztabaida sortu duen lehendakariaren proposamenaz gehiago jakiteko gogoz.

artzape@topagunea.com



Getariako Udala osatzen duten alderdien FOROA
martxan jarri dugu. Hilero gaurkotasuneko gai bat
mahaigaineratuko dugu talde bakoitzak bere Iritzia
eman dezan.

Hil honetarako prestatuta geneukan gala
bertan behera geratu da martxoaren 11ko atentatua-
gatik.

Beraz, ale honetako fororako galdera hauxe
da: zer iritzi duzue Madrilen eginiko atentatuaz?

EAJ

Bizitza da giza eskubiderik garrantzitsuena, eta EAJ
osatzen dugunok uste dugu ideia bategatik eta arazo poli-
tiko bat konpontzeko bizitza kentzea ez dela irtenbidea.

Atentatu denak kondenatu eta sentitu behar
direla uste dugu, ekintza horien arduradunak zeintzuk
izan diren begiratu gabe.

Beste alde batetik PPren jarduera salatu nahi
dugu, Madrilgo atentatuen ondoren lehenengo minututik
bai bazekien ETAkoak ez zirela izan, ikusiaz ez zela
beraien prozedura (aldez aurretik abisatu ez, esplosiboa
eta abar), baina beraientzat lehentasuna hauteskundeak
irabaztea zen, ETAkoak izan zirela esanez. Eta horre-
tarako, beraien alde dena manipulatzeko, kemunikabidee-
taz baliatu ziren, estatu espainiarrean Euskal Herria eta
euskaldun quztion aurkako gorrotoa beste behin zabal-
duz.

EA

Madrilen gertatutakoa izugarrizko sarraskia izan da; giza
eskubiderik oinarrizkoena pikutara bota dute, eta horren
aurrean gure gaitzespen osoa adierazi nahi dugu.

Gure ustez atentatu hau Espainia Irakeko gerran
sartu izanaren eta AEBri laguntza ematearen ondarioa da.
Atentatua Madrilen izan da Espainia Azoreetako
Hitzarmenekeo hiru nazioetatik ahulena delako eta horre-
lako ekintza bati aurre eqgiteko gutxien prestatutako he-
rrialdea delako.

Beste alde batetile, salatu nahi dugu espainiar go-
bernuak helburu elektoralak direla-eta euskal gizartea
kriminalizatu nahi izan duela.

Igandean  hauteskundeetan  gertatutakoa
Espainiako gobernuaren entzungortasunaren eta gezu-
rren ondorioa izan da: beraz herriak bota ditu,
Hauteskundeak izan ez balira, ez lukete dimitituko (au-
rrez beste hanka sartze eta gezurren erakusle argiak
ditugu: Prestige..., nahiz eta horiek sarraski honekin
zerikusirik ez 1zan).

ARALAR

Hauteskunde kanpainaren amaiera ezin odoltsuagoa izan
dugu, Madrilgo atentatua bereziki gordina izan da; gerra
denboretatik kanpo, Europan, zibilen kontra egin den era-
sorik larriena. Hori dela eta, lehen momentutik gogor
gaitzetsi genuen atentatua ARALARkideok, egilea zein
zen jakitera itxaron gabe, Honekin batera ez dugu ahaztu
nahi, eta berdin salatu dugu, Anjel Berroetaren erailketa
frufiean, polizia nazional baten esku.

Gertaera hauek guztiak, eta bereziki Madrileko

sarraskiak, zenbait gogoeta eragiten dizkigu. Atentatu
honelk erakutsi digu noraino eraman gaitzakeen indarke-
ria helburu politikoekin erabiltzeak. Izugarrikeria ukitu
egin dugu. Eta sarraski honek are jasangaitzago egin du
euskal glzartearentzat bizi dugun indarkeria egoera,
indarkeriaren erabileran ez baitago Indarkeria “jasanga-
rria” eta “jasangaitzaren” arteko muga argirik. Non dago,
bada, muga?
ARALARek inoiz baino ozenago berresten du bide zibil eta
politiko soilen aldeko apustua eta edozein militarismoren
aurka gaudela adierazi nahi dugu ozen. Giza eskubideen
defentsan ezin da salbuespenik egin. Indarkeriarik eza eta
elkarrizketa dira konponbidearen giltza.

Bestetik, argi utzi nahi dugu PPko gobernuak
erantzukizun zuzena izan duela, bai Euskal Herrian bizi
dugun egoeran, bai nazioarte mailan sortu den egoeran
ere. Elkarrizketa ukatu eta bide militarrak lehenetsi ditu.
Baina politika antiterrorista horrek porrot egin du. Hori
dela eta, eta beste behin ere biktimen erabilera politikoa
egiten saiatu arren, sarraskia gertatu bezain pronto,
Aznarren dimisioa eskatu genuen.

Aurrera begira, ezinbestekoa da gobernu berriak
goitik behera aldatzea orain arte PPk eraman duen politi-
ka antiterrorista itsua, ARALARek, bai Euskal Herrian bai
nazioartean gatazkak elkarrizketaren eta adostasunaren
bitartez konpontzeko deia egiten du. Madrilgo atentatu-
aren aurrean euskal alderdiek adierazitako aho bateko
gaitzespenak herri honen bake nahia argi adierazi du.

Azkenik, ozen esan nahi dugu sarraski horiek ezin
direla erabili ideiak, proiektuak, herriak eta kulturak
kriminalizatzeko edoeta atzerritarren kontrako xenofobia
indartzeko.

2004ko marixoa



IPARRA

Lehenik eta behin, elkartasuna adierazi Madrilgo herrita-
rrei, eta bereziki atentatuaren ondorioak zuzenean jasan
dituen pertsona orori,

Hala eta guztiz ere, ezin gaitezke atentatu erral-
doi honen gaitzespen hutsean geratu, eta atentatua izan
eta hurrengo ordu eta equnetan klase politikoak izandako
jarrera salatu nahi dugu; hasieratik, PPk markatutake
diskurtso nagusiari jarraitu zioten ETAri ekintza egotziz,
eta zenbait kasutan ezker abertzaleari enplazamendua
eginez. Horren adibide ditugu lbarretxe, Sanz, Patxl
Zabaleta, Madrazok... egin zituzten adierazpenak,
Getarian bertan ere, azpimarratzekoa da alkateak Hitzan
(04-0312) esandakoak: “...Egileari dagokionez, ETAren
aukera da indar gehiena daukana®. LOTSAGARRIAK eta
HIPOKRITAK!

Ezker abertzaleak, aldiz, PPren pentsamendu
bakarretik aldendu eta hasieratik pentsatu zuen Madrilen
gertatutakoa ezin zitzaiola inondik incra ETAri egotzi,

v\c.--..,;'pum':,;.ﬁm‘@;. ,q;hw_.ﬁfn y
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erakunde armatuak ez duelako inoiz horrelako ekintza
armaturik burutu, ezta horrelako helburuen aurkako
ekintzarik egin ere. Batasunak atentatuaren egunean
bertan izan zuen jarrerak, inongo erreparorik gabe aten-
tatuari probetxua atera nahi zuten alderdien (PPk di-
seinatua eta PSOE, PNV, Aralar, EA eta IUk onartua)
estrategia agerian utzi zuen, Euskal Herriaren aurkako
kriminalizazioa eta erasoak saihestuz eta esandako gezu-
rrak mahai gainean jarriz.

Atentatua gaitzesteaz gain, ordea, batasunak argi
du horrelako ekintzak ez Espainian, ez Euskal Herrian, ez
Iraken... gehiago gerta ez daitezen benetako irtenbideak
behar direla, eta irtenbideak eikarrizketa eta herrigk
erabakitzeko duten eskubideen errespetutik etorriko
direla, hau da, autodeterminazio eskubidearen
onarpenetik eta errespetutik.

Amaitzeko, ezker abertzaleak elkartasuna adie-
razi nahi die, Euskal Herria bezala, zapalkuntzaren aurka
eta askatasunaren alde borrokan ari diren munduko herri
guztiel.
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k: Manolo Qonzales.

Balekume

Lo R Ll

arro BALEA GETARIAN

Gtariako uretan

San Anton mendi inguruan agertu zen balea rorcual zuria zen. Hiru metro eta erdi zituen, balekumea zen oraindik.

Equnkarietan irakurri dugu martxoaren 17an balea
lkkume bat hilda agertu zela Cetarian, San Anton mendi
inguruko haitzetan. Baina balea kumea bizirik ikusi zuenik
ere bada. Gu Zarauzko Jon Odriozola eta Manolo
Gonzalezekin elkartu gara, eta ikusitakoa kontatu digute.

Goizeko 10:30 aldera ikusi zuten lehenengo aldiz
Mautikotik Masoparrirako bueltan. Delfina ez zela eta zer
izango ote zen ibili omen ziren. "Asko hurbiltzen zen, txalu-
paren kontra-kontra, eskuekin ukitzeraino; argazkiak ere
atera genizkion. Berehala ikusi genuen zauri bat zeukala
bizkarrean, helizaren batekin edo. Zeharo makalduta
zegoen.". Telefonoz deika hasi ziren; AMBAR elkartekoekin
harremanetan jartzea lortu zuten arte.

Balea larri zaurituta heldu zen. Eskuineko argaziian bizkarrean due

Jon QOdriozolak esan digu beraiek baino lehen,
qoizean, getariar batzuek ikusi zutela, Isidro Berasaluzek
eta haren emazte Enkarnak. Enkarnak kontatu digu ikusi
zutenean geldi-geldirik zeqoela, sokak hiru buelta ematen
zizkiola gorputzean eta muturrean ere trabeska zuela.
Kolpeak baino jan ezinak hilko zuela uste dute, eta kostara
hiltzera etorri zela. Isidrok sokatik heldu eta libratu eqin
zuen,

Artzapek Ambar elkarteko kide den Pablo
Cermefiorekin ere hitz egin du, eta azaldu digu dei hau jaso
zZutenean tamainagatik balea bat zela pentsatu zutela
berehala, baita, horrenbeste hurbiltzen zenez, zauria oso
larria zela ere. Baina bila atera zirenean ez zuten aurkitu.

zauria argi ikusten da.




‘Urola-Kostako Hitza’

hilabete eta gero

Dagoeneko hilabete bete du Urola-Kostako Hitza euskarazko egunkariak.
Otsailaren 20an sortu zenetik lehenengo hiru astetan etxe guztietara banatu zen.
Geroztik, harpidedunei bakarrik banatzen zaie. Harpidetza kanpaina laster jarriko
da martxan, eta berri fresko-freskoak jaso nahi badituzu, HITZAko harpide egitea
besterik ez duzu.

Gari Berasaluze Urola-Kostako Hitzako zuzendariarekin aritu gara hizketan.
Urola-Kostako Hitzaz gain beste hiru eskualdetan ere bada Hitza: Tolosaldean,
Oarsoaldean eta Lea-Artibai eta Mutrikun, eta bertako zuzendarien iritzia ere jaso

dugu.

artzape@topagunea.com



Gari Berasaluze ‘Hitza’-ko zuzendaria

“Hiruzpalau hilabete barru herrietan zeharo
errotuta egongo da Hitza”

Hilabete pasatu da Hitza sortu
zenetik. Zer moduzko harrera izan du
eskualdean?

Argi dago dagoeneko egunkari berria
erreferentziala  dela  eskualdean.
Jendeak HITZAn agertzen diren albis-
teak, argazkiak, zorion agurrak...
etengabe komentatzen ditu. Eta hori
hasi besterik ez garela egin. Argi dugu
hiruzpalau hilabete barru herrietan
zeharo errotuta eqongo den proiektua
izango dela. Gainera, orain hasiko da
gizarte eragileak, eskolak eta herri-
etako taldeak proicktuaren partaide
izateko kanpaina. Aurreikuspenak
betetzen ari dira, eta gustura gaude.

Zergatik sartu zara proiektu honetan?
Dudarik qabe; eskualdea euskaldun-
tzeko proiektu giltzarria iruditzen
zaidalako. Hitza-rekin lehen aldiz du-
qu Urola-Kostakao biztanleck gure her-
rietan sortzen diren albisteei buruzko
informazioa préntsan egunero eta
gure hizkuntzan jasotzeko aukera.
Uste ez badugu ere, harrek, gure
eguneroko bizitza eta irakurtzeko ohi-
turak aldatu egingo ditu, eta chorea
da horrelako lan batean aritzea.

Editore lanetan [bili zara azken lau
urteetan; orailn kazetaritzara saltoa.
Alde handia al da? Aurretik, non eta
nola aritu zara kazetaritzan?

Egia esan, lehendik ere ezagutzen dut
kazetaritza mundua. Egin equnkarian
Zarauzko kronikagile aritu nintzen
hainbat hilabetez, equnkari hura itxi
zuten arte, Irratigintzan ere aritu naiz
Herri lrratian: eta Egin Irratian.
Egunkaria-n, berriz, astebukaeretako
literatura gehigarria kudeatzen nuen,
eta gazteen Barkatu Ama gehigarriko
Azken Portuko Taberna atalaren ardu-
ra izan nuen sasoi batean. Gero,
Txalaparta argitaletxean editore la-

nean hasi ondoren, zutabegile modu-
an aritu naiz, Gara-n eta Berria-n.
Aldea? Kazetaritza askoz bizkorragoa
da, "eroagoa’, baina gustukoa izanez
gero, kateatu egiten zaitu lanak.
Gustura itzuli naiz berriro prentsa
idatzira.

Urola-Kostan zergatik zen beharrez-
koa bertako euskarazko egunkaria?
Nik behintzat ezin dut imajinatu ita-
lierazko egunkaririk gabeko Italiarik.
Zergatik iruditu behar zalgu normala
euskarazko egunkaririk gabeko Euskal
Herria? Urola-Kostako Hitza-ren bi-
tartez, inguruko berri gure hizkuntzan
jasotzen dugu, besterik gabe, Baina
hain cinarrizkoa genuen hori ez genu-
en orain arte.

Hilabete abian. Anekdotarik edota

Gar Berasaluza

kontu alpagarririk?

Hiru aste eman genituen banaketa
masiboa egiten, eta martxoaren 16tik
aurrera izena eman: zutenei bakarrik
bidaliko geniela esaten, egunero. Hala
ere, martxoaren 17an telefonoa egun
osoan aritu zen deika, aurreko astee-
tan ez bezala HITZA buzoira ez
zitzaiola iritsi zioen jendearen deiekin.
Gehienek oraindik ez zuten izena
eman, eta gainera ez zekiten izena
eman behar zenik ere! Gero, buzoi-
etan jarritako ‘h’ txikiekin ere izan da
hainbat anekdota. Semea harpidedun
den etxe batean, esaterako, aitak
dagoeneko hiru aldiz kendu omen du
pegatina, lehendik ere  buzoian
“papera eta txerrikeria nahikoa®
jasotzen duela eta orain gainera
peqgatinak jartzen dizkiotela esanez,
haserre.

pozik Hitza-ko lahenapgocrsnbakia (s sengan
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Ezkerretik eskuineratjoxemi Sakzar, Arantxa (raola, Lore

Hitza equnkanetako lau zuzendariak
Bengoetxea eta Gari Berasaluze

badago Hitza, eta oso harrera
ona izan du

Urola-Kostako euskarazko |lehenengo
egunkaria da Hitza, baina bere so-
rréran beste hiru eskualdetako Hitzen
esperientzia izan du lagun. lzan ere,
Tolosaldean, Oarsoaldean eta Lea-
Artibain eta Mutrikun ere izen bereko
ggunkaria egiten dute, eta guretzat
berria den esperientziaren berri dute,
Hiru eskualdetan, Urola-Kostan
bezala, "oso harrera ona” izan du he-
rritarren artean. Horrela adierazi dute
hiru eskualdetako Hitza-ko zuzen-
dariek. "Tolosaldea izanik proiekiuan
aurrena, ez zen hasiera erraza izan, fan
egiteko modua berria zelako. Baina
jendeak oso harrera ona egin zion, eta
gustura hartu zuen. Gaur egun 7.500
ale banatzen ditugu egunero”, dio
Joxemi Saizarrek, Tolosaldeko Hitza-
ko zuzendariak. "Oarsoaidean, berriz,
5.000 harpidedunetik gora ditugu da-
goeneko, eta harpidetza ‘egin nahi
dutenen eskariak ez du etenik®; dio
Arantxa Iraclak, Qarsoaldeko Hitzako
zuzendariak., “Lea-Artibain eta Mu-
trikun ere oso harrera ona izan du
Hitza-k. Hasi eta berehala chartu
ginen nolake cihartzuna hartzen hasi
zeén” gaineratu du Lore Bengoetxeak,

artzape@topagunea.com

Lea-Artibaiko eta Mutrikuko Hitza-ke
zuzendariak.

Erreferentzialtasuna

Hitzak hiru eskualdetan erreferentzia
puntua izatea lortu du. "Tolosaldeko
Hitza erreferentzia da eskualdean.
Gure equnkarian kaleratzen den
eskualdeari buruzko informazio bolu-
mena ez da beste inon kaleratzen®
Arantxa Iraolarentzat, aldiz, "kazeta-
ritza bizia™ egiten duelako da errefe-
rentzia: “hemen herriko kontuen berri
izateko, hilabetekariak zeuden orain
arte... Orain eqgunkari bat dute, zortzi
orrialdekoa, eta euskaraz. Eta kazeta-
ritza bizia egiten saiatzen gara, gai-
nera, erreportajeak, elkarrizketak,
kronikak... Albisteak bertatik bertara
kontatzeko ahalegina egiten dugu.
Eta jendeak benetan eskertzen du
hori®. Lea-Artibain ere pixkanaka-
pixkanaka erreferentzialtasuna lortu
dutela ikusi dute. *Hasieran denok
bertigoaren antzeko zerbait sentitu
genuen, baina behin hasita ikusi da
gurea bezalako eskualde txikietan
badagoela zer kontatu”. dio Lore
Bengoetxeak gustura,

ESKATU DUTENAK ARI DIRA ,
DAGOENEKQ, HITZA ETXEAN
JASOTZEN

Otsailaren 20an sortu zen Urofa-Kos-
tako Hitza euskarazko egunkaria, eta
lehenengo hiru astetan etxe guzti-
etan banatu zen, denek ezagut zeza-
ten, Gero, martxoaren 15etik aurrera,
egunkaria jasotzea eskatu dutenak
ari dira etxean hartzen Hitza. Artzape
herri: aldizkariaren bazkideak horien
artean daude, Artzapek berak egin
dituelako Hitza-ren harpidedun.
Artzapeko bazkide barzuk Hitza
jasotzeko arazoak izan dituzte. Kasu
horretan harpidetza sailera deitu
behar da, 943 30 43 46 telefonora,
datuak berrikusteko.

HITZA ETXEAN JASO NAHI
DUENAK EGIN BEHARREKOA
Oraindik Hitza-ko harpidedun egin ez
bazara Hitza egunero etxean jaso-
tzeko 943 30 43 46 telefono zenbaki-
ra deitu behar da (astelehenetik osti-
ralera 08:30-20:30 bitartean, eta la-
runbatetan og:00-13:00 bitartean).
Aurrera begira, harpidetza kanpaina
ere egingo da, eta asteburuetan,
oraindik egunak zehazteko badaude
ere, harpidetza egiteko mahaja ja-
rriko da Txerun. Eskolan ere zirkula-
rrak banatuko dira harpidetza egi-
teko.

PORTALEKO GILTZAREMN
GARRANTZIA

Hitza equnero buzoira ahal den azka-
rren eta erosoen banatzeko, os0-050
garrantzitsua da harpidedunak bere
portaleko giltza ematea. Getariar
batzuk ekarri dute giltza dagoensako,
eta oraindik ekarri ez duenak,
Artzapeko egoitzara edo Zarauzko
Hitzako egoitzara ekar dezake.

ZORION AGURRAK

Hitza egqukarian norbait zoriondu
nahi baduzu urtebetetze, jaiotza,
ezkontza, jaunartzea, urrezko ez-
teiak, agurra eta abar dela eta.
Harritarte dendara (Kale Magusia, 73
edota Hitzako Zarauzko egoitzara
(Zelai Ondo, 23) eraman: argazkia,
komeni da eguna baino bi egun
lehenago eramatea argazkia.
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25 urte egin ditu Enrike
Manterolak aguazil lanetan.
Orain, 61 urte betetzear daqgo-
ela, fubilatu egin da, eta ho-
rrenbeste urtean bizitako espe-
rientziak eta izandako aldake-
tak kontatzeko eskatu diogu.

Mola hasl zinen lan honetan?

Ba, lehen ez zen oposiziorik-eta egin
beharrik izaten, baina ez zen inor pre-
sentatzen ez barrandero ez aguazil
lanetarako. Ni hamabi urterekin hasi
nintzen itsasoan, komunioa egin eta
hurrengo egunean; handik gero leho-
rrean geratu, eta Zarautzen hasi
nintzen taller batean. Ixak alkate zela
etorri zitzaizkidan aguazil postua nahi
nuen galdezka, Pentsatuko nuela esan

nien. Festetan-eta, zerbait zegoenean,
estropadak, desenbarkoa. .. koadrilako
lagun batzuk traflkoa zuzentzen-eta
ibiltzen ginen; ondo moldatzen
nintzela ikusi-eta halaxe eskaini zida-
ten. Wi garai hartan itsasoa utzi eta
tailerrean nenbilen; krisia hasia zen
eta lana gutxitzen ari zela ikusita
aguazil postua hartzea erabaki nuen.
Urte bete egin nuenean oposizioak
edo, hobe esan, cposizio itxura egin
nuen, eta, hala, udaletxean sartu
nintzen. Egin genuen lehenengo
gauza semaforoak lortzea izan zen.
Horretarako trapukeria batzuk egin
behar izan genituen: zinegotzi batek
eta biok trafike Istripuak bezala
sartzen genituen kalean gertatutako
istripu txlikiak, semaforoak behar
zirela ikusteko,

Bederatzi urte egin nituen eta gero
Ertzainak hasi ziren herriko zaintza
egiten. Orduan kiroldegira joan
nintzen, arduradun, eta han bost bat
urte egin nituen. Gero berriz etorri
zitzaizkidan, aguazil jarri behar nuela
esanez. Eqgia esan nik ez nuen neurse
burua kiroldegirako eqoki ikusten,
eta, hala, berriz hasi nintzen aguazil
edo munizipal.

Herrikoa izanda ez zen erraza izango
zure lana egitea.

Ez, batzuetan ez. Nik nire lana egin
behar izaten nuen, eta ahal nuen guz-
tiarl laguntzen safatzen nintzen.
Badira pare bat kalean ikusita
agurtzen ez nautenak lan kontua-
gatik. ‘Herrikoa ez bazara errazagoa
da.

Urte gehlenak bakarrik egin dituzu.

Gehienak bal. Ertzainak hasi ziren
garaian Juan Luis eta biok ibiitzen
ginen; Juan Luis udaletxean hasi zen,

eta ni kiroldegian. Gero, azkeneko
urteak kenduta bakarrik ibili nintzen.
Eta bakardadea tristea da. Azkeneko
urte hauetan zoragarri ibili nalz
lagunarekin, oso ondo moldatu gara.

Horrenbeste urtean momentu txarrak
bizitzea tokatuko zitzalzun.

Bai, gogoratzen dut moilan bl lagun
hil zituztenekoa. Guardia zibilek
kanoa bat harrapatu zuten kontraban-
doarekin eta bi gizon jarri zituzten,
paisanoz  jantzita, kanoa hura
zaintzen. Hilabete inguru egon ziren,
Udako egun. batean, hondartza
gainezka zegoela, biak hil zituzten.
Guardia zibilak zona quztia itxi zuen
eta ez zion inorl irteten uzten.
Kontzejal bat eta blok Joan ginen
guardia zibilekin hitz egitera; jendea
beldurtiita zeqoen, umeak negarrez...
kostata, baina azkenean utzi ziguten

Enrike- Mantercia bulegoko ate aurrean.
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Ml Urola Kostako lan-munduan
Euskara sustatzeko plana

Urola Kostake Udal Elkarteko Barzorde Exekutiboak UROLA
KOSTA ESKUALDEKO LAN MUNDUAN EUSKARA SUS-
TATZEKO PLANA onartu zuen otsailaren 10¢an,

Plana diseinatzen enpresetako ordezkariek, sindikatuetako ordee-
kariek, lanbide heziketako zentroetako ordezkariek eta euskara
teknikariek hartu dute parte.

Planaren ezaugarriak:
* Udal Elkarteko enpresak:

Plan horretan Aia, Getaria, Orio, Zarautz e¢ta Zumaiako enpresek
parte hartu ahal izango dute.

* Hitzarmen bidez garatuko da.

Hitzarmenetan enpresek hainbat eginbehar edo konpromiso har-
tuko dituzte euskararen presentzia eta erabilera areagotzeko.

Udal Elkarteak mora desberdineko baliabideak eskainiko diru:
diru-laguntzak, aholkularitza...

* 6 urteko plangintza da: 2004-2009.

3 urtetan zehar enpresek hitzarmenak sinatzea da helburua,
Hitzarmenak hiru urtekoak izango dira. Beraz, guztira 6 urteko
plangintza landuko da.

* Urtez urte berrikusiko da.
Planari jarraipena egingo zaio eta urtez urte beharrezko aldaketak

gauzatuko ditugu.
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Urola-Kostako enpresetako

Euskara Plana

Urola-kostako Udal Elkarteak,
enpresetan euskara sustatzeko, martxan
jarriko duen plan honen gainean aritu
ziren solasean Aiako Leiar enpresako
Itziar Eizagirre enpresaria; ELA sindika-
tuko Xabier eta Aintzane; LAB sindika-
tuko Pello eta Lanbide Heziketako Patxi
Ostolaza.

* Nolakoa da euskararen presentzia lan-munduan oro-
korrean eta zehazki Urola-Kostan?

XABIER: Nire uster oso eskualde euskalduna da Urola-
Kosta, ¢ta alde horretadk cuskararen presentzia nabarmena
da enpresa munduan ere, baina presentzia hori ahozkoan
soilik gerazen da; idawizkoan ex dut vste berdina esan
dezakegunik.

ITZIAR: Garbi dago langileen artean euskaldunck euskaraz
egiten dutela, nagusiki, oso eskoalde coskalduna Dbaita,
Xabierrek esan duen moduan, baina nahiz eta euskaraz min-
tzatu, euskararen hutsune nabarmena dago enpresetan,
erroiloak, oharrak e abar erdaraz cgiten et ikusten bai-
tira oraindik ere.

* Zergatik animaru daiteke enpresa bat Euskara
Planean murgiltzera? Enpresak Euskara Plana izateak
baliorik eransten al dio enpresan?

ITZIAR: garbi dago Euskara Planak ez diola enpresan ino-
lako balio komertzialik ematen, en,
heraz, ¢z da interes ekono-
mikoen edo bes-
telako inre-
resen

,mﬁﬁ FI

atzctik egindako ahalegina. Besterik gabe, nik uste dur,
cuskara hizkuntza bezala herri honetan dugun alexorrik han-
dienetakoa dela, e gorde, zainde eta bultzatu egin behar
dugula.

* Plan hau aurrera eramatcko zertan ikusten dituzo
arrisku, hutsune eta zailtasun handienak?

ITZIAR: Nire ustez enpresek Planan aurre egiteko boron-
datea izanex gero, ez dago konpondu ezinetko zailtasunik.
lzan ere, euskaraz egiteko, gure inprimaki guztak euskara-
tzeko eta abar bideak egon badaude, euretara jotzea besterik
oz raigu falta, eta berar, alde horretauk enpresak animaruz
gero pausoz pauso lortuko lirateke emaitzak,

Bestalde, inon hussunerik ikustekotan hezkuntzan
ikusiko nuke. Azken batez, lanbide heniketako ikasleak dira
crorkizuncko langileak era curek ikasketak erdaraz jasotzen
baditzte, gero oso wila da enpreserako inprimakiak edo
tresmeriaren izenak et abar cuskaraz czagurzea. Beraz, nire
ustez enpresako buruek, alde bawetk, beren eginbeharra
dute enpresa orokorrean euskaratzen, cta, beste aldenk,
Lanbide heziketan dabilzanck ere beren eginbeharra dure
etorkizuncko langile hauek euskaraz trebatzen,

* Fuskara eta lan-mundua uztartzeko unean, non ikus-
ten durzue zuen zeregina? Esate baterako, Lanbide
Heziketan lantzen al dira enpresetako hiztegi tekniko-
ak..., kontuan izanik curak izango dircla enpresetako
etorkizuncko langileak?

PATX): lkaterxeeck gure normalkuntza planak ditugu
enpresak raren heinean. Beraz, alde horreratk gure ikas-
tecvearen disgnostikon egin dugu e gure planak
ditugu martxan: materialak cuskaratzea, irakasle-
riaren trebakuntza.,. Hori dela e, nire

ustez, horretan datza  ikasterxeck

enpresetan egin dezaketen ekarpe-
na, oraintxe lziarrek aipatu
duen moduan, e esan
beharra dago horretan,

behinteat, ari garela.

Diagnostikoak
erakussi  digu-
nez, Zarauzko
Lanbide
Hezikeran
ecuskararen
czagurza
maila %80



koa da: erabilera, herriz, %6% koa, oso alma bi kasutan ere:

Beraz, hor egin behar duguna da exagutza erabilerarekin
lotzen saiatu. Bestetik, materialgintzan ahal dugun neurrian
ari gara aurrera egiten, baina prozesua oso luzea da cta
oraindik ez dugn lortu material guztia cuskaratzea. Lanbide
Heziketako ikastetse guzdak pribatu nahiz publiko elkarm
egin gara Fakin Bai proiektuan materialak euskaratzeko era
horrek aurrerakada handia eman du, baina horri beste uree
eta erdi falta zaio, gutvienez. Besterik, irakasleriaren %9350k
trulazioa du, eta urtero antolatzen ditugu irakasleak euska-
rag webatzeko ikastaroak, Beraz, oraindik emaitzak atzema-
ten ez badimgn ere laster hasiko gara hezkuntzan egiten ari
garen ghalegin horren fruitua ikuseen.

* Fuskara era lan-mundua vztartzeko unean, zertan
lagun dezakezue sindikatuek mota honetako planak
bultratzen?

PELLO: Nik uste dut modu askortara lagun dezakegula,
Zeharkako bidetik -sindikat bezala- gure artean euskaraz
eginez, eta inprimakiak, oharrak eta abar euskaraz aurkeztuz
lagun dezakegula uste dut, izan ere Euskara Plana laguntee-
ko konpromisuari helrzen badiogu gure aldetik eredu izaten
hasi beharko dugu; eta zuzenean, berriz, uste dut gure esku
dagoela plan hau zer den, zeran datzan e abar jendeari,
langileriari erakusten eta zabalizen. Bidea irekitzen lagun
dezakegu.

AINTZAME: Pellok esan duencetik abiatuz, egia da gure
eginkizuna bidea irekitze horretan datzala. Gure ustez,
berebiviko garrantzia du negoziazio

kolektiboak eta alde horretarik

enpresetako negoziazioetan Plan

hau sartzen lagun dezakegu,

XABIER: Bestenk, puk
egin nahi dugun ahalegi-
na da lan harremancea-
ko kontseiluan akor-
dio interprofesional

bat sortu bai sindi-

katuen eta baith
patronalaren  alde-
tik ere -adminis-
traziparen lagun-
tEay- akardio
rabal bat egite-
ko lan mundua

cuskalduntze-

ko, Horrek

@Ieﬁm

Plana enpresatan

fundazio bat sortzeko beharra sormko balu, hobe.

ITZIAR: Nire uster ere asko lagun dezakete sindikatuek.
Hau da, lehen esan dudan moduan ¢z dago inolako inreres
komertzialik Plan honetan, enpresako borondatearen eshu
legoke, nolabait esateko, e, alde horretank, sindikatuen
zeregina litzakeela uste dut Plan honetan sartzeak ducn
garpantziaz jendeari erakustea, Hau da, sindikatuek duten
ghots hori erabili beharko litzateke Enskararen Plan hau
normaltzat jotzeko, eta guztick egin beharreko ahalegintzat
jotzeko. Azken batez, "txipa” aldatzea besterik ez da, haina
askorl kosta egiten zaio aldatzea. Baina kontua da -gaur
cgun- eta Fuskararen Plan honekin zer esanik ez erraztasu-
nak ditugula "txip” hori aldatu eta enpresak euskaratzeko
halako ahalegin berezirik egin gabe, eta hori aprobetatzen
jakin behar dugu enpresariok era haita langileck ere, izan ere
lan-mundua euskaratzen denok dugu zer esan eta egin ugari.
Denok dugu eranczukizuna,

» Nola ikusten duzne Euskararen Plan hau etorkizune-
ang

AINTZANE: Nire ustez kontuan hartn behar dugu hasi bes-
terik ¢z garela egin lin-mundua euskalduntzen, era hasiera
hatean gutd izango dira Plan horri helduko diotenak, baina
gutxi hariek ckarriko dute, nire ustez, awetik gehiago anima-
tzera. Azken batean, [SOrekin gertatu den antzekoa gerta-
tuko dela uste dut,

ITZIAR: Pixkanaka-pixkanaka baina nik uste dut aurrera
egingo duela Planak. Hasieran enpresa handiak soilik ani-
matuko dira, ondoren enpresa txikiak, ondoren autonomo-
ak eta abar. Bai, dudarik gabe, kontzientziazioa zabaltzen

eta handitzen joango dela vste dut.




Javier Zarraonandia
Zuloaga
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Bidea urratzen

Euskarak bide oparoa egin du hezkuntzan,
administrazioan era komunikabideetan,
Gure eskualdeko ia haur guztak D ere-
duan ari dira ikasten. Fuskarak inoiz izan
ez dituen baliabide teknikoak ditu gaur
aurrera egiteko. Baina bada eremu bat
atzean gelditu dena; lan mundua,

Egunean ordu asko egiten dugu lantokian.
Harreman ugari izaten dugu lankideekin,
hornitzaileckin eta bezerockin, Eta,
gehien-gehienak gaztelaniaz. Hori adie-
razten du Urola Kostako Udal Elkarteak
2002an egin zuen eskualdeko 10 langiletik
gorako enpresen hizkuntza azterketak.

Iritsi da unea horri aurre egiten hasteko.
Eta hasi gara, izan ere 2003an barrena
eskualdeko enpresa, sindikatu eta hezkun-
tza zentroetako ordezkariek osatutako

talde bat lanean aritu da. Lansaio horien
emaitza "Urola Kosta eskualdeko lan
munduan euskara sustatzeko plana” da.
Plan hori Urola kostako Udal Elkarteko
Batzorde exekutboak 2004ko otsaila-
renlOean onartu zuen, eta datozen hilabe-
teotan jarriko da indarrean,

Plana hitzarmenean oinarritzen da, enpre-
sak eta Urola Kostako Udal Elkarteak
sinatutako hitzarmenean. Lehenak kon-
promisoa hartuko du enpresan euskara
sustatzeko neurriak hartzeko, era, bigarre-
nak, konpromiso horiek bete ahal izateko
laguntza eta aholkularitza emango dizkio
enpresari.

Hor dugu, berag, erronka, nork bere kon-
promisoak hartu eta elkarrekin aurrera
egiteko.

._U,.r'ﬁla Kostako Udal Elkarteko Euskara Zerhitzua

Urola Kostako Udal Elkartea Aia, Getaria, Orio, Zarautz eta
Zumaiako Udalek osatzen dute. Udal Elkarteak hainbat zerbitzu

eskaintzen ditu eskualdean, besteak beste honakoak: prestakuntza
eta enpelguko zerbitzuak, ingurumen zerbitzuak
eta euskara sustatzeko zerbitzuak.

Euskara Zerbitzua 2000n sortu zen eta hainbat egitasmo bideratu ditu:

m- Eskola kiroleko begiraleak prestatzeko ikastaroak
m Eskola kirola aztertzeko egitasmoa
m "Euskara Sasoian” egitasmoa
(eskualdeko kirol elkarteetan euskara sustatzeko egitasmoa)
m Saltoka (gimnastika eta aerobik kirola euskaraz)
m Arraunketako Fixta Didaktikoak (2001)
m Surfeko Fitxa Didaktkoak (2003)
m Urola Kostako lan munduan euskara sustatzeko
plana (2003-2009)

vl Koo L"Ef Elfartea, 200k mirbﬁ}




iende guztia handik ateratzen.
Herrian droga sartu zenean ere egun
tristeak izan ziren. Herriko  jendea,
gaztealk, ikusten nituen eta ezer egin
ezin. Istripuan hildakoak ere gogoan
ditut, batzuk herrikoak, Jende
gaztea.., Lehenqusuak itsasoan ito
zitzaizkidanean ere latza izan zen;
baita anaia Artzapen hil zitzaidanean
ere,

Cauza barregarriak ere izango ziren.
Bai, gogoratzen dut lehen basura
goizean atera behar izaten zela, baina
batzuk gauez ateratzen zuten; lei-
hotik botatzen zutenak ere baziren.
Eta udalak bandoa atera zuen basurak
dauez ez ateratzeko esanez. Baina jen-
deak kasurik ez, eta zerbait egin behar
zela, eta, guk, brigadak, barranderoak
eta nik, gau batean basurak hartu eta
plenoa zegoela aprobetxatuz udaletxe
azpira eraman genituen bildutako
poltsa guztiak; berrogeita hamarren
bat. Alkatea eta zinegotziak plenotik
atera zirenean han ikusi zituzten
basura poltsa guztiak; harrituta ge-
ratu ziren! Azkenean, banaka-banaka
poltsetan begiratu behar izan genuen;
Zeinenal ziren jakiteko. Batzuetan
bankuko paperak-eta bilatu genituen
1Zen eta guzti.

Beste batean gogoratzen dut bost
txakur atzetik nituela nola ibili
nintzen, ni motoan eta txakurrak nire
atzetik. Abandonatuta utzitako
txakurrak ziren; nik jaso eta alondigan
edukitzen nituen, orduan ez baitze-
goen perreraril, eta harategian eskatu
eta jaten ematen nien. Txakurretake
bat San Anton mendian ezkutatzen
zen. lendeak esaten zidan txakurra
Zebilela; txibizalesk-eta  entzuten
zuten, zaunkaka, eta nl bila joaten
nintzen, jatekoa eramaten nion, baina
ezin domatu! Bi hilabete behar izan
nituen nirekin ekartzeko. Azkenean
beste lau txakurrak hartuta joaten
Nasi nintzen eta bigarren astean
bosgarren hori ere gurekin bueltatu
zen. MNeuk zaintzen nituenez, gero
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nire atzetik ibiltzen ziren. Azkenean
banatu egin nituen; bat albaitariak
hartu zuen, San Anton mendikoa
Zarauzko lantegi batera eraman genu-
en eta beste hirurak bixkiek hartu
zizkidaten. Gero bixkiek hartutakoak,
eta herriko beste txakur batzuk,
pozoiez hil zituzten, janari pozoindua
emanda. Janaria aurkitu genuen,
baina ez genuen Inolz jakin nor izan
zen.

Aguazilak egin beharreko lana asko
aldatu al da?

Bai, gauza barzuetan asko aldatu da.
Lehen istripuren bat izaten zenean £ta
hiidakoren bat zegoenean autopsiak
ere  egiten genituen. Forensea
etortzen zen Azpeititik eta hari
laguntzen ibiltzen ginen.

Kobro guztiak ere eskuz egin behar
izaten ziren; etxez etke joaten ginen
ura eta abar kobratzen. Gogoratzen
dut Zarautzeraino nola joan behar iza-
ten nuen motoan markesaren hileko
10 pezeta kobratzera,

Hainbeste urtean lantoki izan duen udaletxeko ate nagusiaren aurrean.

Uniformea ere aldatuko zen,

Bai, hasi nintzenean uniformerik ez
neukan. Horl bal, txapa handi bat
eman - zidaten Getariako esku-
doarekin, sheriffen antzekoa, eta
anorak urdin bat, Gero uniforme bat
eman zidaten, gerrikoan arrano inpe-
riala. eta guzti zuena; porra ere
baneukan, bl, asterako beltza eta aste
bukaeretarako zuria. Mariano alkate
jarrl zenean alkandora urdina, traketi-
la - eta txapela eman zizkidaten; po-
rrarik ez. Eta, azkenik, gaur egungoa.
Sheriffen txapa eta gerrikoa etxean
dauzkat gordeta.

Eta orain, erretiroa hartuta, nola sen-
titzen zara?

Ba, oso arraro. Oraindik ez naiz chitu,
goizean jaiki eta iruditzen zait lanera
etorri behar dudala; bazkaldu eta gero
ere bai. Equn batzuk baino ez dira
erretiratu naizela, eta iroditzen zait
oraindik lehengoan nagoela.



Lehen Hezkuntzako 5. mailan INAUTERIAK pasa dira eta
kontatu nahi dizuegu nola pasa dugun!!

Mikel, Ainhoa, Jon, Gorka, Aizpea, Patxi, Maria, Aitor, Lorena, Ander, Maialen A., Maialen U. eta Ane gara:

induterictan  mwamxz fanizi nintzén ¢a

laandedn fzs-
filzam parte harku suen,
athienak parrex lehertu

Zirem, Mownjaz jantzi eta

egin nuen agerraldiar
esker sari bat irabazi

HdLEn,

Iarnabaletan desfilea tRusi nien, jendes

aldapa faisterakoaw. bola erori zitzaidan aldapatik dezentel hartu zuten parte. Baing hori baino lehen
behera baina lortw wnuwen hartzea; katea galdi festa izaw zen polikiroldegian. talde guztick beye
zitzaidan. Oso joko barregarvialk egowm Zirew: Bottila folasa izan Zuten.

J'akzoa', prenda kaxa eth. Ozo ondo pasa vuen Ja.lcz.aamn,

batez ere imitatzekoan. 2 bassleada trokolate bers eta Plazako desfilea ikiusi nuen eta oso

£ gaileta jan nituen.

Imauteristakies lanornbatean taldetcp bat
ume bikiz mozonrotu ginen . Oso ondp pasa
geniten 243 parrez lehertu gingn Matalen .ren
garajean. Desfilea zew eta parte hartu wght
Qenuen EEa garajean Lgin genuen azReneRo
enteaing. Pesfilatzeles ordun ritel zen eta oso
urdiuri  jami ginew baina wahiike ongi tgin

andp cgfr. Zuten denelR. Osp prndp pasa dut eta
dantza cta bare aske egin dut, inauteriak
ondp pasatzeko dira etal

igandels, desfilea ose polita izan zen. Eguraldiak ere lagun-
A Zugn, Lmored, festa eta alectaswnd Zirgn nagust,
Cstiralean, Laguberi festa egin gemuen, MNahiz et ewria

izan festa ospatu genucn. Lehenenge ganza desfilea izan zew 1,
WLELA 3. 3. #. 5, g3 B.egin genugn., Ondoven gela bakoitzeizoalk

LA ; g £ T

g Octivalean baberoz wiozsrrotu wint=en, oke bateawn kokatw glwew eta hort egin ondordn hast ginen
Polikiroldegian, jokotan awrrena botilarens egin JOHASERIN.. Ltarunbatean familia osoq Howdarribira
gérniedin. jmw gingn gta hango desfilea iRusi wiewn. Nire

Denak egun hori etorri zain geunden baina
hain prenda eta joko gogorrekin ez ninkzen gustu-
ra aritu. Eguna iritsi zen eta denoke bestzen mozo-
rroale iRt nahi geniticen. Mozorro dibertigarmak
Zewdew, manuiake, piratak, wue txikiak, futbolar-
akz etab. Osp pndo pasa genuen.

ustez karmabalak politak. alaiak, ikusgarriak ¢ta
bizigk izan dira.

Tnauterietan gehisn gustitu zaudan gawza jgmmie EZaAn
dira. Baina wozorrotzea eta txokolaten gailetelin jatea eve asko gus-
tatu zait: besteak nola mozorotu divein teusted ere gustatic zait,
gehienbat Eneko, 4.mailakes, HARRY POTTERREZ mozorrotuta
zegoen. eta.
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OTSAILAREN 4A EZ IZAN ZALANTZARIK,
EGUN BEREZIA!!! BERZIKLATU!

Azaroaren 25 ean, Urtetako zabortegira joan
ginen, garbigunea ere bisitatu genuen Anuska lzeneko
begiralearen laguntzarekin. Zabortegirako bidean jolas bat
egin genuen.

Zabortegira iritsi ginenean zabortegiaren funtzioa es-
plikatu zigun. Geroxeago lehiaketa baten berri eman zigun
eta guk parte hartu genuen beste [kastetxetako 5. mailako
guztiekin batera. Bi astetara erakusketa jarri zuten jaso-
tako lanekin. Harrituta geratu ginen Irabazi egin genuela
jakitean. Urtarrilak 15 ean saria jasotzera joan ginen,
Zarautzeko Ebro etxera, Polar urdin dotore bat genuela
atera ginen bartatik.

santa Ageda berperan, herriko gazietxoak kantatzera ateratzeko prest.

Eskolan egun berezia izan genuen. Goizean

emanaldiak [zan ziren nagusi. Lehenik ©. eta 4.mailakoal

} “Martzianoen bisita” antzeztu zuten. Barre asko egin

genuen. Antzerkia oso alaia izan zen. Ondoren luxuzko

bertso saioa izan zen, lon Maia eta Mikel Mendizabalen

eskutik. Hauekin bertsoak osatzen jolastu genuen eta

bertso tailerrekoek bertsoak kantatu zituzten. Gero

errrekreca eta ondoren, 1 eta 4. mailakoen antzerkia
tkustera joan ginen.

Arratsaldean, 5anta Ageda bezpera zenez, esko-
lako guztiok arrantzalez edo baserritarrez jantzi eta kalez
kale kantatzen ibili ginen panderoen, trikitixaz eta
txistuen laguntzarekin.

Jasotako dirua, 290,41 euro, Elan Euskadiri bidali zitzaien.
Hauek, diru hori, 3:munduko pertsonei laguntzeko erabi-
liko dute.

Frontolan elkartu 2iren denak. Getariako haurrak jadanik birzikiatzen hasteko prest.
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APIRILAREN 3AN ATERAKO DA
KUBARAKO KONTAINERRA

Elan — Euskadi, Gobernuz
Kanpoko Erakundea 1996an
hasi zen Kubara materiala
bidaltzen. Eskolako gaiak,

informatikar! loturikoak,
jostailuak, sendagaiak,
janaria, arropa, etab.

helarazten zaizkio Karibeko
uharteari.

Hasieran, 40 oine-
tako altuera zuen kontai-
nerra bidaltzen zen, materi-
alez beteriko 900 kaxa
inguru eramaten zituen;
gutxi gorabehera 10.000
kilo. Gaur egun, ikastetxe,
enpresa, denda, lantegi, eta
hainbat pertsonaren
laguntzari esker, urtean bi
kontainer bidaltzera heldu
da Elan - Euskadl,
Kontainer hauetako bat
bidaltzeak 3.500 euroko
gastua suposatzen du, eta
diru hau biltzeko
ezinbestekoa izan da hain-
bat partikular, enpresa, eta
Getariako Udalaren
laguntza.

Behin materiala bil-
duz gero, Zarauzko Udalak
taldeari utzitako lokal
batzutan gordetzen da,
Kiroldegi atzean kokaturik
dauden lokaletan. Bertan,
zer material den lkusi, eta
horren arabera banatu eta

kaxetan sartzen da, nora
bidaliko den adieraziz. Lan
hau larunbatero egiten da
areta  horretan; Elansko
bazkide diren edo taldearen
inguruan laguntzen
dabiltzan pertsonek egiten
dute eskertzekoa den lan
hori. MNahikoa material
dagoenean, kontainerra
alokatu eta  errepidez
Bilbora eramaten da,
bertatik itsasontziz
Habanara bidaltzeko,

Kontainerra Kubara
iristean, Instituto Cubano
de Amistad con los Pueblos
(L.CAP.D erakundeko
kideak egiten dira
erantzule: materiala bildu
eta hartzaileari abisua
igortzen diete, hauek jaso
dezaten, Elan - Euskadik
Kuban duen arduradun
nagusia Quintin  Matos
Castillo irakaslea da; honen
ardura da irlara iritsi dena
behar bezala banatua iza-
tea.

Hurrengo kontai-
nerra apirilaren 3an irtengo
da Kubarako bidean. Egun
horretan, goizeko gpetan,
materiala duten kaxa guzti-
ak kontainerrean sartu
behar dira, eta lan herretan
lagundu nahi duten guztiak

i ..r.l
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P'DdEf Fopular di La Pclan egindake r'estaren irudia,

hartuko ditu Elan -
Euskadik, Zarauzko
lokalean. Ekimen honen

inguruko informazica jaso
edo laguntza eskaini nahi
duen edoncr kanpainaren

zuzendari den Juan Mari
Arangurenekin harremane-
tan jar daiteke 620801593
telefono zenbakian.

d

NORA KAXA KILOAK
KOPURUA
- Poder Popular
de |la Pela 372 4.681
- Teatro Hilos
magicos 22 279
: Consultorio
Medico de la
familia La Pela 25 214
- Poder Popular
de Guanabacoa 43 679
- Consejo
Popular Minas
Barreras 304 4145
« Clrculo Infantil
Saltarines de
Matanzas -e- -
GUZTIRA 938 10.744
: HORTZ KLINIKA
2 MOZES HIRIART eta SOULIER

ODONTOLOGOAK B
+ (INONTOLOGIA ORDEDTERA + AHOKD PREBENTZI0 ETA ERREHABILITAZIOA
» PERIODONTZIA + PROTESIA
« ENDODONTZIA - HORTE ESTETIKA

« INPLANTOLOGLAS (uwii o sri, s JAR ETEALRCE, KARD M O P Lo

Marin Etxetxiki kalea, 1 behea.

Tinoa: 943 130 278 ZARAUTZ

artzape@topagunea.com
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_ m& ONDO BETETA

Mia auzoawn dagoen Azkue Ostatuaw izaw gara plater
eder eta goxo bat dastatzers aswoz. Swkaldean jome Azkue
topatu dugu, bertako alaba eta sukaldari trebea. Begiratu eta
gozatu prestatu diguw platerarekin. : :

BAKAILAO ETA LANGOSTING ENTSALADA

Lau lagunentzako psagaiak:

: - 250 g. bakailao xerra gezatu.
- 4 langostino egosi.

- 3 koilarakada hainnesa.

- 3 letxuga hosto.

- Patata egosi bat.

= Tipulin bat.

- Piper berde bat.

- Endibia bat.

= Tomate bat.

- Baratxuri ale bat.

- Bi koilarakada oliba olio.

- Modenako koilarakada ozpin.
- Perrexila eta gatza, :

15&3

Bakailaoari ur irakinetan sartu atera
bat eman eta hozten utzi; gero lami-
nak atera. Patata egosia eta letxuga
mehe-mehe txikitu eta gorde. §
Binagreta osatu tipulina, baratxuria,
piperra, perrexila, olioa, ozpina eta
gatza txiki-txiki eginda. T, TP —
Plater erdian bi koilarakada maionesa zabaldu eta gainean 'Icrxu'ga

 81a patata jarri. Gero koilarakada bat maionesaz busti eta gainean bakailao
laminak ipini eta gainetik langostinoak. Plater izkinan endibia hostoak eta:

tomatea zatituta zabaldu, eta ondoren dena binagretaz busti.

On egin!

ZIGOR SAIZAR

Irakaslea

“Aurrerantzean zure mirabea
izango ez den,

alkohol hatsa jasango ez dizun,
behatzetako atzazalak moztuko
ez dizkizun,

galtzontzilorik garbituko ez
dizun,

zure aurrean itxurak egiten
jarraitu beharko ez duen

eta sexua hotz eskainiko ez dizun

Tareixa®”
(20. orrialdea)

raindik besapean ileak ez nituen
O garaian, oso mutil gutxi geunden

gure gelan, bi izatera ere iritsi
ginen hamalau nesken artean (gogo-
ratzen al haiz Eneko?). Orduan,
munduko ikastola ederrenean ikasten
genuen, gaur egun jesuiten jauregia
dageen tokian, itsasora begira, zuhaitz
artean... hamaika kanika galdutakea
naiz Jesusen hankapean. Anderefio Irene,
Maripilar, Maribel, Ines.,. eta maisu Ifaki
{beste hamaika aldizkari beharko nituzke
eskerrak emanez, beraiekiko dudan zor
guztia kitatzeko). Umetan beti egia esan

2004ko martxoa



ohi da, sentimenduei dagokionez
behintzat, eta askotan krudelak,
gordin-gordinean botatzen dituzte.
Mik ere aitortzen dut maisu [fAaki
nuela irakasleetan gustukoen, agian
mutil gutxi ginelako gelan, beharba-
da gizonezko bakarra zelako
irakasle guztien artean, baliteke,
Eta  hiruhilabetez  behin-edo
informeak bidaltzen zizkiguten
gurasoei emateko. Zorionez (nik
esatea gaizki badago ere), ez naiz
izan arazoak eman dituen ikaslea,
alderantziz, zozo samarra nintzela
uste dut. Baina informe horietako
batean gaurdaino gorde dudan
arantza sartu zitzaidan;

'‘Oharrak: neskekin ez da ondo kon-
pontzen, matxista da.’

Vaite a merda.

Bilboko auzo ahaztu bat. Espaloian
emakume bat odoletan blai. Azal
beltzarana du eta horregatik ubel-
duak ez dira hain nabarmenak.
Baina odola, odolak ez du arrazarilk
ezagutzen, beti da gorria. Sabela
puztua du, ez bere borreroak jaten
gehiegi eman diolako, Vatikanoak
beti gaitzetsi duen abortua izan
duelako baizik. Baina zuriz jantzi-

artzape@topagunea.com

VAITE A MERDA!

tako gizonak (eta ez naiz ari okinaz)
eta katilua buru gainean daramaten
sgtana moredunek, ez dute, ez,
errezatuko borreroa infernura era-
man dezaten, keba. Errua ez da
berea. Errua emakumearena da
etxetik kanpo lana bilatu duelako
eta gizona etxera iritsi denean,
bazkaria egin gabe zuelako. Edo
galtzontzilo kakazturik garbitu ez
diolako. Edo itxurak eginez, sexua,
hotz bada ere, eskaini ez diolako,
Beraz, hartu eta balkoitik behera,
‘ez duzu deus balio-eta’, matxura-
turile suertatu den ezein aparailu
elektrikoa lez,

Hendaia. Otsailaren 14a, maite-
minduen eguna. Bost urteko alaba
eta itxuraz asko malte zuen
emaztea, biak hilotz aurkitu ditu.
Eskuetan arrosa sorta gorri-gorria
du, agian antelogia batetik kopiatu-
tako clerkiren bat ere bai. Bizpahiru
ordu lehenago kable batez ito du
haurra, lotan zegoela, gauez amak
kontatu zion ipuineko loroarekin
ametsetan zebllela. Emaztea, berriz,
ezkon-ohean hotzez, burukoari
eutsi-eutsi eginda. Senarrak barorik
eman ez eta gainera, emaztea
berotzen zuen burukoa kendu dic
besoetatil, aurpegian jartzeko.
Garrasirik ez, gorputzak zenbait
astindu herio gainetik kendu nahirik
eta bukatu da. Kabroia, miserablea,
norentzat hituen arrosalk? Ziur zilar
paperean gordetzeko asmoa huela,
gero maitaleari emateko.

Eta biak ala biak epaile baten aurre-
an bukatukc dute, Azebes Barne-
ministroa ohiak zioen bezala, ‘esta-
do de dereche' honek ez die
barkatuke. Kakatzarra! Ziurrenik
zera aitortuko baitute: ez zirela
beraiek izan, nortasun bikoitza
dutela eta hiltzailea bere beste nia
dela. Vaite a merda!

Lotsa ematen dit hanka artean zaki-
la izateak, testosterona madarikat-
ua sortzen duten barrabila parea,

19 - artzape

Patxi Zubizarret:

| s4oriald

aurpegia ezkutatzeko soilik balio
duen bizarra. Interneten begira ari
naiz ea Donostiake Poliklinikan
sexu aldaketarik egiten ote duten,
nik ez dut gizona izan nahl, sexu
intsumitu bihurtu nahi dut.

Oharra: Madrilgo izenik gabeko
atentatua gertatu awurretik pentsa-
tua nuen golke liburuaren azala
erabiltzea, hitz-lerro hauen aitza-
lkian. Trena ageri da eta Barrikadak
da bere izen burua, loturak egitea
nahitaezkoa da, horrenbestez.
Doakiela besarkadarik bercena,
barru-barrutik.

“Bizitza espres honen
antzekoa izan daiteke:
batzuetan gaurkoa bezalako
paisaia liluragarriak
zeharkatzen ditu,

eta bestetzuetan

ingurune basatiak,

edo gerran dauden lur-

raldeak...”

Patxi Zubizarreta. Barrikadak



" AKORDATZEN irantzu ezenar

Tol: 645 05 15 3 / 64097 30 41
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JOSUNE UZIN

Dietista

Zer eqgin dezaket?

Lehenfk eta behin argi utzl nahi dut, 2 hilabetean behin
Artzapen idazten dudan elikadurari buruzko tarte hone-
tan nire helburua, zuei, Artzapelko irakurleoi, hainbat
elikagairi eta elikadurari buruzko informazioa ematea
dela; azken finean, zorionez, bizi garen lekuan gehienok
baitugu jateko aukera eta aukera horren aurrean zer
jaten eta zer jan beharko genukeen jakitea denoi intere-
satzen zaigun gaia baita.

Hori da nire asmoa, elikaduraren munduan
kontzeptu basiko batzuk erakustea. Horrela, adibidez,
arroz platerka bat jaten dugunean, ez pentsatzea baka-
rrik zenbat kaloria emango dizkidan, baizik zereal bat
dela jakitea eta karbohidratoetan aberatsa dela zereal
familiako beste guztien antzera, eta horiek direla gure
dietaren oinarria osatu behar dutenak.

Aste  honetan luzatu didaten galderari
dagokionez, eta jakinik nire asmoa ez dela kontsulta
mediko bat izatearena, kontu batzuk azpimarratu nahi
nituzke orokorrean. Denok anatomikoki, fisiclogikoki,
berdintsualk bagara ere, kalean esaten den moduan,
“bakoitza mundu bat da”, eta, beraz, bakeitzak bere gor-
putzari entzutea oso garrantzitsua da. Galdetu zure
buruari zerk sortzen dizun, noiz jartzen zaizun tripa puz-
tuta, aldaketarik egon den zure elikaduran bai eta zure
bizitzaren edozein aspektutan, komunera zenbat aldiz
Jjoaten zaren...

Esaten dute gaur egun
daramagun bizitza estiloak, bi-
zimodu  estresatu honek, antsi-
etateak, tentsioek,... bestealk beste
gure hesteei kalte handia egiten
diela, idorreria (komunera joan
ezina), dlarrea, haizeak, tripa
puztea eta tripako mina sortuz.
Zure arazea larria bada edo denbo-
ran irauten badu, hoberena
medikuarengana joatea izango
duzu, zer gertatzen zalzun
jakitelo batik bat, eta, noski, kon-
ponbidea jartzeko. Bestalde, ara-
zoa eguneroko bizitza estresan-
tearen ondorio bada, saiatu
gauzak lasai hartzen eta lasaitzen
zaituzten gauzak egiten edo
tarteak bilatzen: paseo bat eman,
kirola egin, yoga edo beste erla-

artzape@topagunea.com

Aspaldi honetan tripa puztuta nabil eta asko
molestatzen dit horrek.

xatzeko teknikaren bat probatu, musika entzun, irakurri,
dantza eqin,.. aukerak ez dira falta, hori bai, egunero
saiatu tarte hori zeuretzako hartzen, behar baten modu-
ra, lanera edo ikastera joaten zaren bezala, Guzti horrek,
lasaitu egingo zaitu, zeure buruarekin erosoago sentituz
eta era berean zure hesteei mugimendu normala
berreskuratzen lagunduko dio, Horrez gain, neurri
dietetiko batzuk hartzea edo zaintzea komenigarria izan-
go da, hona hemen batzuk lagun zaitzaketenak:
1, Egunean s otordu egitea komeni da eta saiatu ordute-
gi berdintsua mantentzen.
2. Otorduetan ez jan gehieqi; zure gorputzari Kasu egin.
3, Lasal jan, ondo txikituz eta denbora hartuz.
4. Zure haize horiei dagokionez, nahiko zuntza (fibra)
eta ura sartu eguneroko dietan, horretarako frutak eta
berdurak ez dira falta beharko; bakoitzetik z edo 3 razio
jan egunero. Frutak helduak izatea komeni da eta berdu-
ra batzuekin kontuz ibili beharko duzu, hala nola, aza,
azalorea, porruak.. Orokorrean, frutek eta berdurek
duten zuntza errazago onartzen dute gure hesteels, aldiz,
bada beste zuntz mota bat gogorragoa, gariaren zahian
(salvado), lekarietan aurkitzen dena eta honek heste
delikatuetan min egin dezake irritazioa sortuz. Haizeak
sortzen badizkizu, pixkanaka joan, lekariei (legumbres)
adibidez azal gehiena kendu beharko diozu pasapurean
pasatuz, gariaren zahia ekidin eta beste zerealen zuntza
probatu ea zure gorputzak hobeto
: W onartzen duen, arroza eta abena
"% integrala edo osoa adibidez,
bestela fibra bigunagoarekin mol-
datu beharko duzu. Bestetik,
jogurtak eta batik bat BIO dei-
turikoak, zure hesteetako bakte-
rien oreka osasuntsua man-
tentzen lagunduko dizute, horre-
tarako etiketan begiratuz ziurtatu
Lactibacillusak eta Bifidobak-
teriak dituztela, Digestioa egiten
lagunduko dizuten entzimak
gehitzearekin ere proba dezakezu,
germinatuak, horien artean alfal-
fa, anana, pifia edo papaia; eta
anisa, hinojo edo mentazko infu-
sivpak hartu bazkari eta afari
ostean, haize gutxiago sor
daitezen.
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